
मूल हाँगा लामो भई का� टछाट गनु�पदा� उ�त हाँगा नहुाउदा
जहाँबाट निुह� �िह भागबाट काट्न े तर नया पलाउन े मनुा
बािहरपि� पानु�पछ� ।
मझौला �खमा ज�मनभ�दा ५० स े�म मा��थ स�मको हाँगाह� र
ठुला �खमा क�रब १ �मटरस�मको हाँगाह� सब ैहटाउन पछ� ।
सकेुका, ल�केा, िन��रएका, रो�ग हाँगा, लछा�रएका, खि�एका,
घाम नपन� र चोर हाँगा (�या�ो डाठ भएको) सब ैहटाउनपुछ� ।
हाँगा काट्दा घाउ सानो पन� ग�र, नलछा�रकन काट्न ुपछ� भने
काटे लगत ैबोड़� प�े लगाउन ुअिनवाय� �� ।

सामा�यता स�ुतालाजात फलफूलको का� टछाट फल �लईसके
प�छ िहउद मिहना(पषु�माघ ) मा ग�र� । 
चोर हाँगा त�था रोग िकरा लागकेो हाँगा जितबलेा पिन हटाउन
सिक� ।

काट्ने त�रका 

काट्ने समय  

अनाव�यक झारपात गोडमले गन�, स�ुतलाको बोटलाई घाम छे�े र
बोटमा आएका ऐज�े, �याउ र आकाशबेलेीका लहराह� हटाउन ेर
झरेका फल ज�मा ग�र न� गन� आिद ि�याकलाप�ारा बगचैा सफा
रा�� पछ� ।  

www.syangja.akc.gov.np

akcsyangja@gmail.com
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स�ुतला बगैचा �यव�थापन

लेखक 
िवनोद हमाल (�मखु, अि�धकृत�तर दशौ)

िवकाश िव क (बागवानी िवकास अि�धकृत, सातौ तह)

बोटको का� टछाट

बगैचा सरसफाई त�था मल हा�े 

�यान �दनपुन� कुराह� 
म�ुय खा�धत�व ता� ेजरा (feeder roots) ज�मन भ�दा १०
स े�म तल फै�लन े�नाल ेधरैे गिहराईमा मलखाद िदन ु�� ।

       का� टछाट गनु� अ�घ                                      का� टछाट गरेप�छ 

बे�सन बनाउने 
४�५ वष� भ�दा बढ� उमरेका िब�वा व�रपरी क�रब १�१�५ �मटर
मा ब�ेसन तयार ग�र जरा नका�टन ेग�र मलजल गनु� उपय�ुत
�� । 

रासायिनक मल हा�दा मूल फेदमा नपन� ग�र हा� ुपद�छ भने
नकुिहएको/नपाकेको �ा�ा�रक मल जरामा िदनाले
नकारा�मक �भाव पन� जा� । 

�ा�ा�रक मल हा�दा नया पालवुा आउन भ�दा अ�लकित
अ�घ (पसु�माघ) र रासायिनक मल हा�दा नया पालवुा
आउनासा�थ हा� ुपछ� । 

सु�� खा�धत�व माटोमा �मसाएर वा �� े गरेर पूि �त� गन�
सिक� । सु�� खा�धत�व �� ेस�व भएस�म एक मिहना
अ�तरालमा पटक पटक छरेको बढ� �भावकारी �� । 

जरा/का�ड कुिहएको बोटह�मा सामा�यता िव�भ�
खा�धत�व कमीका ल��णह� दे�खन ेगद�छ । 

मलको मा�ा िब�वाको उमरे, माटोको अव�था र भौगो�लक
अव�थामा पिन भर पछ� । 
िब�वाको उमरे(वष�)       य�ुरया : डी ए पी : पोटास  (�ाम)
१                                   ५०:२५:५० 
२                                   १००:५०:१०० 
३                                   १५०:७५:१५०
५                                   २५०:१२५:२५० 
१० वष�                            ५००:२५०:५०० 
नाइट� ोजन य�ुत मल एकै पटक नभई Split dose (१� फूल
फु� भ�दा १५ िदन अ�घ   २� फलको साइज बढ्न ेबलेा ) मा
िदएको उपय�ुत �� ।

ग�डक� �देश सरकार 
कृिष ,भिूम �यव�था त�था सहकारी म�ालय

कृिष िवकास िनद�शनालय 

कृिष �ान के��,�याङ्जा



बगैचािभ� खनजोत र अ�तरबाली 

१ के जी िनलो तु�थोलाई ५ �लटर पानीमा  र १�५�२ के जी
चनुलाई अक� ५ �लटर पानीमा छु�ा छु�ै बा�टीमा रा�री घो�े
।
एउटा १० �लटरको बा�टीमा एकैपटक िनलो तु�थो र चनुाको
घोल िव�तारै संगसंग ैहा� ेर म�ाल ेघो� े।
यसरी तयार गरेको बोड़� प�ेमा ४००�५०० �म �ल आलसको तले
हालरे �योग गरेमा पानील ेनबगाउन ेर क�ल ेिकरा कम गछ� ।
का� टछाँट गरे प�छ र बोटको फेद, बो�ा कुिहएको भागमा बो�ा  
फालरे  बोड़� प�े लगाउन सिक� । 

बोड़� पे� 

�सचाई, िनकास र म� ���ङ
�यव�थापन 

खिनज तेल ��े 

�सचाई 

�नकास 

बगचैामा मल राख े लगत ै यिद माटो स�ुखा छ भन े �सचाई
अिनवाय� �� । 
वषा�त सिकए लगत ै क�रब मं�सर/पसु स�म माटोमा �च�यान
पगुपेिन पसु दे�ख च�ै/बशैाख स�म स�ुखायाममा �सचाई गनु�
पछ� न� स�ुतलाको व�ृ�िवकास र उ�पादन घट्न जा� । 
स�ुतलामा सकेस�म माटोमा �च�यानको मा�ा हरेी गम�मा १५
िदनको अ�तराल र जाडोमा १ मिहनामा �सचाई िदन ुउपय�ुत
�� । 
नया पालवुा पलाउन े बलेा, फूल फु�/ेदाना ला� े बलेा र  
फलका दानाको साइज बढ्न ेबलेा स�ुतलामा �सचाई अिनवाय�
ग�रनपुछ� ।
�सचाई गदा� ब�ेसन बनाएर जरामा पानी नज� ेगरी गनु�पछ� । 

स�ुतलामा �सचाई संगसंग ैिनकासको �ब� गनु� अप�रहाय� छ
न� भन े पानी जमरे जरा र का�ड कुिहन े सम�याल े गदा�
िब�वामा खा�धत�वको क�मका ल��णह� दे�खन था�छन । 

म��चंङ 

स�ुतला बोट व�रपरी �ा�ा�रक म� ���ङ (पात पि �त�गर, धानको
भूसा, झारपात आिद� क��तमा ३ इ� बा�लो) र �ला��टक
म� �व ै�योग गन� सिक� । 
सामा�यता म� ���ङ भदौ/असोजमा गरेर वषा�त स�ु �न अ�घ
लगत ै हटाई हा� ु पछ� न� म� ���गल े गदा� जरा व�रपरी
अ��सजनको क�म, अ�ा��धक ताप�म र आ�ता बनाई
बोटको  व�ृ�िवकासमा नकारा�मक �भाव पाद�छ ।

स�ुतला बगचैामा छोटो समयमा र कम गिहराईमा जरा िवकास
�न ेखालका बालीह� ज�त ैकाउली, ब�दा, साग, लसनु, �याज
आिद बोटको व�रपरी तयार ग�रएको ब�ेसन भ�दा पर जरालाई
असर नपन� ग�र सामा�य खनजोत गरेर गन� सिक� ।
तर �मनी�टलर/कोदाली ल ेजरा का�टन ेग�र खनजोत गदा� प�छ
वषा�याममा जरा कुिहन ेर लगत ैबोटह� पहलेो �न/ेस�ेु �� ।  

बोड़� पे� र बोड़� िम��ण तयारी 

बोड़� िम��ण  

१०० �ाम िनलो तु�थोलाई ५ �लटर पानीमा  र १५०�२०० �ाम  
चनुलाई अक� ५ �लटर पानीमा छु�ा छु�ै बा�टीमा रा�री घो�े
।
एउटा १० �लटरको बा�टीमा एकैपटक िनलो तु�थो र चनुाको
घोल िव�तारै संगसंग ैहा� ेर म�ाल ेघो� े।
यसरी तयार गरेको बोड़� �म��णलाई स�ुतला बगचैामा
ढसुीज�य रोग िनय�ण गन� पात �भ� ेग�र �� ेगनु� पछ� । 

बोटको पातको �व ै भाग रा�री �भ� े गरी खिनज तले (सभ�
तले)  ५�१० �म�ल �ित �लटर पानीमा �मसाई १/१ मिहनामा  
�� ेगना�ल ेलाही, पतरेा, �म�लबग, �स�ला, क�ल ेिकरा र �लफ
माइनर िकराको �कोप कम गन� सिक� ।               

बाली संर��ण 
�ारा�थेन २ िम�ल �ित �लटर : खरान/ेधलु ेढसुी 

१% बोड़� िम��ण ��े : खरान/ेधलु ेढसुी, �ा�कर, दादे रोग,

गँूद िन�कन े

कासगुामाइ�सन २ िम�ल �ित �लटर : को� ेरोग 

बोड़� पे� लगाउने : ि �प�क रोग, जरा/फेद कुिहन ेरोग

सब� तेल ५�१० िम�ल �ित �लटर : क�ल े िकरा लगायत

अ�य रस च�ु ेिकराह� 

इिमडा�लोि�ड ०�३�०�५ �ाम �ित �लटर : क�ल े िकरा,

पतरेा, �म�ल बग लगायतका रस  च�ुिेकराह� र पात ख� ेिकरा

फेनीट� ोि�थएन ०�५ �ाम �ित �लटर वा ब�ुोफे�जन १ �ाम

�ित �लटर पानी : ह�रयो पतरेा 

�ो�टन चारोय�ुत पासो (�ो�टन चारो र मालाि�थयन १०:१

मा १५ �दनको अ�तराल वैशाख अ��तम�असारमा �योग

गन�): फल कुहाउन ेऔसा िनय�ण 

      ५० �ाम �ो�टन चारो, २० �म�ल माला��थयन र १० �म�ल ��टकर

लाई १० �लटर पानीमा �मसाई स�ुखा र घाम लागकेो समयमा

��के दो�ो बोटमा ५० �म�ल छन� 

  

 


